
SESSIONE NAZIONALE PRIMAVERILE EQUIPES NOTRE DAME 2024 

Creati e Creatori 
Creati nell’Amore, sapienti costruttori del Futuro 

 
EQUIPE DI FORMAZIONE DI CONOSCENZA - GIOVEDI’ 25 APRILE 

 
 Da Creature, orientiamoci nel tempo e nello spazio con la consapevolezza che 

non abitiamo la nostra storia casualmente ma siamo chiamati ad essere strumenti del 

CREATORE nell’hic et nunc che ci contraddistingue e che riscopriamo insieme. 

Invitiamo brevemente ciascuna coppia a presentarsi con nome e cognome, equipe di 

appartenenza e…per raccontare la storia di coppia usiamo i gruppi “Del Tempo e 

dello Spazio”.  

Nella stanza osserviamo la linea del tempo che è posizionata sul pavimento (tracciata 

con un nastro adesivo dove l’estremo con la freccia indica il NORD geografico). 

Invitiamo ciascun componente della coppia a posizionarsi in base alla data di nascita. 

In questo modo facciamo memoria del nostro “ingresso nella storia”. 

Terminato il primo giro e considerando il nord indicato sul pavimento in 

corrispondenza dell’estremo con la freccia, immaginiamo il profilo dell’Italia 

proiettato sullo stesso e invitiamo le coppie a posizionarsi idealmente nel luogo dove 

si sono promesse il futuro di coppia (dove si sono conosciuti). In questo modo 

facciamo memoria di quanto la nostra storia  di coppia è unica perché legata proprio 

a quel luogo e con quella persona. 

Come 3° momento, sulla stessa linea del tempo che oramai conosciamo, le coppie si 

posizionano in base alla data delle loro nozze. In questo momento facciamo memoria 

qi quando abbiamo sancito il nostro Amore nella Storia e con il sigillo del Creatore. 

Come 4° movimento, invitiamo le coppie a posizionarsi idealmente nel luogo dove 

hanno deciso di mettere su casa identificandolo rispetto alla linea dello spazio con il 

nord.  In questo momento facciamo memoria dei luoghi del Creato che abbiamo 

deciso di abitare e che sono stati affidati alla nostra cura. 

Per ultimo, invitiamo ciascuna coppia a posizionarsi lungo la linea del tempo in base 

alla data del loro ingresso nella END. Facciamo memoria del nostro cammino di 

spiritualità nella Chiesa come coppia nel Movimento END. 

L’equipe si posiziona in cerchio e riceve da parte della coppia animatrice la seguente 

indicazione: “Fermatevi in coppia e disegnate sul foglio le vostre mani. Scrivete alla 

base delle stesse, un desiderio di creazione in corso d’opera o anche un progetto 

realizzato o da realizzare insieme nel vostro cammino di sposi ” 

Al termine, ciascuna coppia mette le proprie impronte in una cartellina con fiocco, 

contraddistinta da un colore che sarà di guida per identificare la bottega verso cui 

dirigersi il sabato nella “Fiera del Creato”. 

Avremo così un gruppo di CREATURE che cominciano a costruire la propria  

consapevolezza dello spazio e del tempo dove agiscono e Impronte delle loro mani  

CREATRICI, e dei loro progetti di creazione nella storia. 

 

 


